
 

H1 & D1  

 

INHOUD 

  
Dit is een bijzondere commissie. Beide prestatieteams staan onder leiding van een betaalde 
coach met daarbij ondersteuning van trainers of managers. 
 

 Coacht tijdens competitie -en voorbereidingswedstrijden; 

 Zorgt voor een degelijke voorbereiding van de competitie met oefenwedstrijden; 

 Bereidt trainingen voor en verzorgt de training; 

 Evalueert trainingen en wedstrijden met het team en individuele spelers; 

 Motiveert het team en individuele spelers tot ontwikkeling en ontplooiing, zowel op 
als buiten het veld; 

 Betrekt hierbij actief getalenteerde jeugdspelers; 

 Bepaalt samen met Lid Technische zaken de visie voor diens jeugdlijn; 

 Doet actief mee met facultatieve teamactiviteiten; 

 Onderhoudt contact met andere coaches/managers in de competitie en regio; 

TIJDSBESTEDING 

 Gedurende het veldseizoen en de voorbereiding 2x/week training geven (2-2.5u) 

 Coachen van 11 wedstrijden op zondag in de najaarscompetitie 

 Coachen van 11 wedstrijden op zondag in de voorjaarscompetitie 

 1-2uur/week aan voorbereiding van trainingen en wedstrijden 

 Zaalseizoen is facultatief en in samenspraak met het team 
 

EISEN 

 Gediplomeerd hockeytrainer (HT2-3) 

 Didactisch vermogen  

 Tactisch inzicht 

 Communicatief en sociaalvaardig 
 
 


